
Routebeschrijving  
Therapiepraktijk Anna  / Studio Oost West  
 

Thornico Building 
Westblaak 146 (ingang HAL A, Westblaak 128-152) 
9e verdieping 
kamer YinYang 

 
Mijn praktijkruimte is gevestigd bij StudioOostWest in de 
Thornico Building aan de Westblaak 146 op de 9e verdieping.  
 
1. Je hebt in de Thornico Building 2 verschillende 

hoofdingangen vanuit glazen schuifdeuren. Neem daarbij 
de ingang aan de Westblaak 128-152, ingang HAL A 
(naast restaurant Kite) 
Op de glazen wand naast de glazen schuifdeuren zie je: 
‘9  Studio Oost West: Mingmen – San Bao – Yin Yang  146’ 

 
2. Het menu om aan te bellen bevindt zich links van de 

glazen schuifdeur.  
• Kies eerst 9 (voor 9e verdieping),  
• met de pijltjes toets kies je de naam van de kamer 

YingYang en vervolgens toets je op het bel-symbool.  
• De glazen schuifdeuren gaan nu open.  

 
3. Na binnenkomst in de centrale hal kies je bij de liften 9 en 

stapt in de lift die aangegeven wordt (A, B of C).  
 

4. Nadat je de lift uitkomt kun je plaatsnemen in de hal op 
de bank of aan tafel van Studio Oost West. 
 

5. Als je het niet kunt vinden, kun je me bellen, dan kom ik je 
tegemoet (06.44520161) 

 
 
 
Bus, Metro en Tram zijn op korte loopafstand.  
Als je met de auto komt kun je betaald parkeren in de parkeergarage om de hoek: Apcoa Parking Hartmansstraat. 
 
 


